
INGRESURIK GABEKO
KIRURGIAKO UNITATEKO

PAZIENTEAK (IGKU)

IGKUn artatzen ditugun pazienteek interbentzio kirurgiko ondoko 
zainketa ez intentsiboak behar dituzte denbora laburrean. Izan ere,

ebakuntza-egunean bertan itzultzen dira etxera.

IGKU 2. solairuko B aldean dago, eta hara 
iristeko errazena da 2. solairuko igogailu 
zentraletik ateratzen den marra horiari 
jarraitzea.

Alta jaso ondoren, medikuaren txostena 
emango dizugu; bertan,  interbentzioa, jarraitu 
beharreko tratamendua eta ebakuntza 
ondoko kontrolarako argibideak jasotzen dira.

Erizainek, halaber, hainbat gomendio 
emango dizkizute sendatzen laguntzeko, baita 
hitzorduak eta medikazioa ere, beharrezkoa 
izanez gero.

Paziente bakoitzaren egonaldia bere aurretiko 
osasun-egoeraren eta interbentzio zein 
anestesia motaren araberakoa izango da.

Hasiera batean, unitatearen aurrean dagoen 
itxarongelan itxaron beharko duzu. 
Erizainek deituko dizute zure senidearekin 
minutu batzuk eman ditzazun, eta altarako 
aurreikusitako denbora jakinaraziko dizute.

SMSak jasotzeko sistema bat da, 
programatutako interbentzio bat egin 
bitartean pazientea non dagoen jakinarazteko. 
Pazientearen esku dago laguntzaile baten 
telefonoa eman ala ez, eta horrela, IGKUn 
dagoen bitartean, senideek honelako SMSak 
jasoko dituzte:

IGKUra joan aurretik, ebakuntza kirurgikoaren 
berri eman behar dizu zure senideari 
ebakuntza egin dion profesionalak.
***Kirutrack SMS sistemarekin lotutako gorabeheraren bat izanez gero,
joan Ospitaleko sarreran dagoen informazio-gunera.

Non dago IGKU?   

Alta jaso ondoren, zer?

Zenbat denbora eman behar
du nire senideak IGKUn?

Nire senidearekin egon naiteke?

Kirutrack

1. Zure senideak IGKUn jarraitzen du, 
ebakuntza ondokoan.

2. Joan IGKUra informazioa jasotzera.
3. Beste unitate batera eraman dute.

Pazienteak, suspertzeko baldintza 
medikoak betez gero, eta egoera 
onean baldin badago alta jasoko 
du eta etxera joan ahal izango da.

Pazientea ebakuntza egin ondoren 
ospitaleratuta geratzen bada,  ingresatuta 
dagoen solairuko idazkaritzan emango 
dizute egiaztagiria. Goizeko ordutegian.

Pazientea ebakuntza egin ondoren etxera 
itzultzen bada, ospitaleko sarrerako 
informazio-gunean egingo dizute 
egiaztagiria.

Egiaztagirik behar izanez
gero, non eska dezaket?


